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L’association France AVC 86
Vous accueille le 1°*" jeudi du mois
de 14h a 17h
A I'Espace des Usagers,
situé au RDC de la Tour Jean Bernard
En face de la cafétéria.

N’hésitez pas a venir discuter ou poser des
questions, je me tiens a votre disposition !

NOUVEAU (a partir de Septembre 2021)

Le 2°™¢ jeudi du mois de 14h a 17h
Mise en place d’un groupe de paroles, d’échanges
et de partages pour les patients et leurs aidants

aprés un AVC
(A I'entrée de la Tour Jean Bernard, prendre I'ascenseur
a coté de l'accueil, niveau -1}

Venez discuter, partager votre histoire, échanger
sur vos difficultés, trouver des solutions et astuces
pour améliorer votre quotidien et surtout sortir de
I'isolement et de la solitude !

Mes coordonnées :
Qo 06.64.65.66.38
[e] fanny.terrasson@gmail.com

Et pour vivre, une association a besoin d’adhérents,
alors si vous souhaitez nous rejoindre, n’hésitez pas
a me contacter !



