
Fermé au public

 

Marche bien-être 
et pique-nique

Emmener votre repas et
bouteille d’eau

Atelier 
cuisine 

11h00 : venez dire au
revoir à RAIHANE

Atelier de l’intime
“Donner et recevoir”

14h00 à 15h30
Art en tout genre 

14h-17h : massages et
coiffure sur rendez-vous

Activité 
Physique 
Adaptée

Marche Joyeuse

 

Départ à 17h00
Festival Itinérance à St

Julien de l’Ars
Prévoir pique-nique

Retour à 22h30

Programmation JUILLET 2025

Lundi 30 Mercredi 2Mardi 1er Jeudi 3 Vendredi 4

Après-
midi

14h00-
16h30

Soirées

Matin
10h00-
12h00

 
17h45 à Cord’âges

Baignade et Aquagym
Retour à 20h30



Départ 10h00
Journée à l’éco-musée de

Montmorillon
Ateliers cuisine du territoire

et jouets buissonniers

Retour à 17h30

Prévoir un pique-nique et
bouteille d’eau

Equipe au travail
Fermé au public 

Marche bien-être 
et pique-nique

Emmener votre repas
et bouteille d’eau

Marche 
botanique 

14h00 à 15h30
Art en tout genre

  15h30 à 16h30
Rencontre avec 28

sabots vers Poitiers 

Activité 
Physique 
Adaptée

Golf 

15h45 à Cord’âges
Planétarium :

“Ce soir , on regarde le ciel
d’été”

Soirée de l’été
Départ à 17h00

Médiation du musée Ste-
Croix, défilé de mode et

concert de NOD

Programmation JUILLET 2025
Lundi 7 Mercredi 9Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11

Après-
midi

14h00-
16h30

Soirées

Matin
10h00-
12h00

 
17h45 à Cord’âges

Baignade et Aquagym
Retour à 20h30



JOUR FERIE

Equipe au travail
Fermé au public 

Marche bien-être 
et pique-nique

Emmener votre repas
et bouteille d’eau

Atelier
  cuisine 

Départ : 10h30
Emmener votre pique-

nique 

Piscine et SPA
Abysséa 
CIVAUX 

Retour : 17h15 

Stage bien-être :
Création de savon

14h00 à 15h30 
Art en tout genre 

Stage bien-être :
Auto-massages

Stage bien-être : 
Confection de bougie

17h00- 20h30
Pause musicale

et apéritif dinatoire
Emmenez un plat 

à partager !

Programmation JUILLET 2025
Lundi 14 Mercredi 16Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18

Après-
midi

14h00-
16h30

Soirées

Matin
10h00-
12h00

 
17h45 à Cord’âges

Baignade et Aquagym
Retour à 20h30



Départ à 10h00
Le matin : spectacle “Les

géants du ciel”
L’après-midi : rencontre
Louise et ses chevaux
Retour à Cord’âges à

17h30

Prévoir un pique-nique,
une bouteille d’eau et un

chapeau

Equipe au travail
Fermé au public 

Marche bien-être 
et pique-nique

Emmener votre repas
et bouteille d’eau

Départ à 11h30
Restaurant à 
La Nobilienne

à Nouaillé
Maupertuis

Balade digestive
autour de l’Abbaye

Retour à 16h00

14h00 à 15h30
Art en tout genre 

Activité 
Physique Adaptée

Soirée de l’été 
Départ à 18h00

Concert de DIYA FASO
Emmener votre repas

Retour à 22h30

Programmation JUILLET 2025
Lundi 21 Mercredi 23Mardi 22 Jeudi 24 Vendredi 25

Après-
midi

14h00-
16h30

Soirées
17h00-
20h30

Matin
10h00-
12h00

 
17h45 à Cord’âges

Baignade et Aquagym
Retour à 20h30



Equipe au travail
Fermé au public 

Equipe au travail
Fermé au public 

Marche bien-être 
et pique-nique

Emmener votre repas
et bouteille d’eau

Départ à 10h00
Journée au Bois de St

Pierre :
LandArt, baignade

dans le Lagon, balade.

Prévoir un pique-
nique, bouteille d’eau

et chapeau

Retour à 16h30 à
Cord’âges

14h00 à 15h30
Art en tout genre 

14h-17h : coiffure
sur rendez-vous

Activité 
Physique 
Adaptée

18h00 à Cord’âges
Jeudis de l’été

Place de France
Musique africaine

avec Folidia
Retour à 22h30

Programmation AOÛT 2025
Lundi 18 Mercredi 20Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22

Après-
midi

14h00-
16h30

Soirées
17h00-
20h30

Matin
10h00-
12h00

 
17h45 à Cord’âges

Baignade et Aquagym
Retour à 20h30



Initiation
 au modelage

Equipe au travail
Fermé au public 

Marche botanique
Atelier cuisine

Initiation à la danse
Polynésienne

14h00 à 15h30
Art en tout genre 

14h00-17h00 :
massages sur
rendez-vous

Activité 
Physique 
Adaptée

12h30 : Barbecue de
fin de saison et
vernissage du
carnet d’été 
Fin à 16h00

 
17h45 à Cord’âges

Baignade et Aquagym
Retour à 20h30

Programmation AOUT 2025

Lundi 25 Mercredi 27Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29

Après-
midi

14h00-
16h30

Soirées
17h00-
20h30

Matin
10h00-
12h00


