
Tous les 
samedis, du 7 
novembre au 
12 décembre

Vous êtes proche aidant·e ?
Nous pouvons vous accompagner.

Centre de Ressources
pour l’Aide à l’Autonomie

9h30-12h30
Galerie Beaulieu

2 Av. de Lafayette, 86000 
Poitiers

Inscription à 
accueil@cr2a-asso.fr ou 

au 06 15 46 39 57

6 ateliers 
pour mieux 

comprendre 
son rôle 

d’aidant·e



CINÉ-DÉBAT
Usager·ères, aidant·es et professionnel·les 
du lien à l’écran

REGARDS SOLIDAIRES

CGR Castille
24 Pl. Maréchal 
Leclerc, Poitiers

Jeudi 12
novembre
Début à 20h

Présenté par le CR2A
Centre de Ressources pour l’Aide à L’Autonomie

p r i x
u n i q u e

5 €

accueil@cr2a-asso.fr · 0615463957 · 103T Av. de la Libération 86000 Poitiers
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CINÉ-DÉBAT

Centre de Ressources
pour l’Aide à l’Autonomie

de diffusion

Usager·ères, aidant·es et professionnel·les 
du lien à l’écran

REGARDS SOLIDAIRES



Les métiers du prendre soin traversent une 
crise profonde : désaffection des vocations, 
burn-out généralisé, maltraitances 
institutionnelles révélées au grand public 
(scandale Orpea, 2022), pénurie de 
personnels soignants et de salariés des 
services à la personne. Parallèlement, le 
vieillissement de la population, le maintien 
à domicile et la question de la fin de vie 
mobilisent le débat public et législatif.
À partir de la rentrée 2026-2027, le 
CR2A (Centre de Ressources pour l’Aide à 
l’Autonomie) met en place un cycle de 7 
séances de ciné-débat en partenariat 
avec le CGR Castille et l’AG2R. Ces 
moments seront l’occasion de discuter 
et débattre de ces films, mais également 
des enjeux et solutions pour ces secteurs 
cruciaux.

Jeudi 8 octobre 2026
Madame Hofmann
Documentaire de Sébastien Lifshitz
France – 2024 - 1h44min
« Bienvenue dans ma vie », cette phrase, Sylvie 
Hofmann la répète à longueur de journée ou 
presque. Sylvie est cadre infirmière depuis 40 
ans à l’hôpital nord de Marseille. Sa vie, c’est 
courir. Entre les patients, sa mère, son mari et sa 
fille, elle consacre ses journées aux autres depuis 
toujours. Et si elle décidait de penser un peu à elle 
? De partir à la retraite ? En a-t-elle le droit, mais 
surtout en a-t-elle vraiment envie ?

Crédit photo : Copyright AGAT FILMS - ARTE France - 2023
Film Madame Hoffmann

Jeudi 12 novembre 2026
État Limite
Documentaire de Nicolas Peduzzi
France – 2024 – 1h42 min
Hôpital Beaujon, Clichy. Au mépris des impératifs 
de rendement et du manque de moyens qui 
rongent l’hôpital public, Jamal Abdel Kader, seul 
psychiatre de l’établissement, s’efforce de rendre 
à ses patients l’humanité qu’on leur refuse. Mais 
comment bien soigner dans une institution 
malade ?

Crédit photo : Copyright Les Alchimistes
Film État Limite 

Jeudi 10 décembre 2026
Debout les femmes !
Documentaire de François Ruffin, Gilles 
Perret
France – 2021 – 1h25min
« Mais qui m’a mis cette tête de con ? » Ce n’est 
pas le grand amour entre le député En Marche 
! Bruno Bonnell et l’insoumis François Ruffin. 
Et pourtant... C’est parti pour le premier «road-
movie parlementaire» à la rencontre des femmes 
qui s’occupent de nos enfants, nos malades, nos 
personnes âgées. Ensemble, avec ces invisibles 
du soin et du lien, ils vont traverser confinement 
et couvre-feu, partager rires et larmes, colère 
et espoir. Ensemble, ils vont se bagarrer, des 
plateaux télés à la tribune de l’Hémicycle, pour 
que ces travailleuses soient enfin reconnues, dans 
leur statut, dans leurs revenus. Et s’il le faut, ils 
réinventeront l’Assemblée…



Jeudi 14 janvier 2027
Supernova
Drame, romance de Harry Macqueen
Avec Colin Firth, Stanley Tucci, Pippa 
Haywood
Royaume-Uni – 2021 – 1h34min
Sam et Tusker s’aiment depuis 20 ans. À bord 
de leur vieux camping-car, ils rendent visite 
à leurs amis et famille et retournent sur les 
lieux de leur jeunesse. Depuis que Tusker est 
atteint d’une grave maladie, tous leurs projets 
ont été suspendus. Le temps est compté et être 
ensemble est désormais la chose la plus précieuse. 
Cependant, ce dernier voyage va mettre leur 
amour à rude épreuve.

Crédit photo : Copyright 2020 British Broadcasting Corporation, 
The British Film Institute, Supernova Film Ltd.
Film Supernova

Jeudi 11 février 2027
De chaque instant
Documentaire de Nicolas Philibert
France – 2018 – 1h45min
Chaque année, des dizaines de milliers de jeunes 
gens, filles et garçons, se lancent dans des études 
en soins infirmiers.
Entre cours théoriques, exercices pratiques et 
stages sur le terrain, ils devront acquérir un grand 
nombre de connaissances, maîtriser de nombreux 
gestes techniques et se préparer à endosser de 
lourdes responsabilités.
Ce film retrace les hauts et les bas d’un 
apprentissage qui va les confronter très tôt, 
souvent très jeunes, à la fragilité humaine, à la 
souffrance, aux fêlures des âmes et des corps. C’est 
pourquoi il nous parle de nous, de notre humanité.

Jeudi 11 mars 2027
Un p’tit truc en plus
Comédie de Artus
Avec Artus, Clovis Cornillac, Alice Belaïdi
France – 2024 – 1h39min
Pour échapper à la police, un fils et son père en 
cavale sont contraints de trouver refuge dans 
une colonie de vacances pour jeunes adultes en 
situation de handicap, se faisant passer pour un 
pensionnaire et son éducateur spécialisé. Le début 
des emmerdes et d’une formidable expérience 
humaine qui va les changer à jamais.

Jeudi 8 avril 2027
De son vivant
Drame de Emmanuelle Bercot
Avec Catherine Deneuve, Benoît Magimel, 
Gabriel Sara
France – 2021 – 2h02min
Un homme condamné trop jeune par la maladie. 
La souffrance d’une mère face à l’inacceptable. 
Le dévouement d’un médecin (le docteur SARA 
dans son propre rôle) et d’une infirmière pour les 
accompagner sur l’impossible chemin. Une année, 
quatre saisons, pour « danser » avec la maladie, 
l’apprivoiser, et comprendre ce que ça signifie : 
mourir de son vivant.

Crédit photo : Copyright Laurent CHAMPOUSSIN/LES FILMS DU 
KIOSQUE
Film De son vivant

5.00€ tarif unique
Début des séances : 20h



0 892 68 85 88
www.cgrcinemas.fr

24 place du Maréchal Philippe Leclerc, 86000 Poitiers

06 15 46 39 57
accueil@cr2a-asso.fr
www.cr2a-asso.fr

103 TER Av. de la Libération, 86000 Poitiers
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