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Le mot du Président Alain Claeys
Village landais Alzheimer Henri Emmanuelli

Le Village installé sur 5 hectares a proximité du Centre Ville de Dax
a ouvert en juin 2020. Ce projet expérimental et innovant a été
copiloté par I'’Agence Régionale de Santé et le Conseil
Départemental des Landes.

L'idée en revient a Henri Emmanuelli, alors Président du Conseil
Départemental, apres une visite en Hollande d’un village pour la
maladie d’Alzheimer : le village d’HOGEWEYK.

Le village de Dax permet des échanges; son objectif est de
favoriser l'intégration des personnes malades. Il est organisé
comme un village, avec une place regroupant services, commerces,
ses quartiers d’habitation pouvant accueillir 120 personnes

malades entourées par 130 professionnels et 80 bénévoles.

L’'objectif du village est 'accompagnement de la personne en
privilégiant les interventions non médicamenteuses. Bref, I'objectif
est de concevoir « un monde » aussi proche que possible de la vie
normale dans un environnement sécurisé.

Depuis le 1°" février 2023, la nouvelle directrice est Cécile Bertet.
Son objectif est d’ouvrir I’équipement vers |'extérieur. Nous avons
eu le plaisir d’accueillir Cécile Bertet, lors de notre derniere
Assemblée Générale en avril dernier a Chauvigny. Nous espérons
pouvoir signer une convention lors de I'arrivée des pompiers a Dax,
le 19 septembre prochain.

A. CLAEYS

Directeur de la publication : Alain Claeys
Rédacteur : Xavier Moinier

Collaboration a la rédaction de ce bulletin :
Francis Chalard, Michel Dupuis, Monique
Hernandez, Jean Guy Moucherat, Laure Tissot.

Dimanche 07 septembre 2025

Venez nous retrouver a la journée des associations
a POITIERS au Parc Blossac
a CHAUVIGNY salle Charles Trenet




NOS ACTIONS POUR LA
PERSONNE MALADE
et SON PROCHE

Accueil, Ecoute, Conseil
Entretien individuel
Café Mémoire

Halte Relais

Atelier culinaire




Le but de notre association est de vous aider a ne pas rester seul face a la maladie et a toujours profiter
de la vie.

Vous pouvez nous joindre au 05.49.43.26.70 ou par mail contact86@francealzheimer.org ou sur notre site
www.francealzheimer.org/vienne

Nous mettons gratuitement a votre disposition de nombreuses brochures (« les 10 signes pour repérer la
maladie », « attitudes et comportement a adopter », « l'agressivité : comprendre et faire face », « comment
communiquer avec la personne malade », « les activités a proposer », « conseils et aides techniques » et bien
plus encore...)

Ces brochures et dépliants vous permettent de mieux connaitre la maladie et d’obtenir des conseils
pratiques sur le quotidien avec un malade Alzheimer ou maladies apparentées.

POITIERS 10 rue du Fief des Hausses
Pour I'accueil physique, il est conseillé de prendre rendez-vous au 05 49 43 26 70
Nous sommes présents tous les matins du lundi au vendredi de 9h a 12h

CHATELLERAULT

Permanence Espace des Usagers du Centre Hospitalier 1 rue du Docteur Luc Montagnier, Bat B, RDC
de 9h a 12h

Vendredi 12 septembre 2025

Vendredi 10 octobre 2025

Vendredi 14 novembre 2025

Vendredi 12 décembre 2025

Renseignements aupres de Laure au 06 72 30 57 01

MONTMORILLON

Permanence CHU de Montmorillon Salle Commission des Usagers Couloir des Bleuets 2 rue Henri Dunant
De 8h30 a 11h30

Mercredi 03 septembre 2025

Mercredi 01 octobre 2025

Mercredi 05 novembre 2025

Mercredi 03 décembre 2025

Renseignements aupres de Michel 06 83 22 72 83

CHAUVIGNY

Permanence a la Mairie Salle Montauban 1 rue du Moulin St Léger
De 9h30a 12h

Samedi 13 septembre 2025

Samedi 11 octobre 2025

Samedi 08 novembre 2025

Samedi 13 décembre 2025

Renseignements aupreés de Michel 06 83 22 72 83

Nos psychologues sont a I’écoute des familles en souffrance et vous proposent des entretiens individuels
(ouvert a tous).
Pour toute demande d’informations ou de rendez-vous, contactez le 05 49 43 26 70


mailto:contact86@francealzheimer.org

Dans un lieu convivial, un bénévole et un psychologue vous écoutent, vous conseillent, vous orientent pour vous

aider a avancer avec la maladie.

Se rencontrer et échanger de I'information sur la maladie, autour d’un verre ou d’un café est le but de ce moment

ouvert a tous.

CHATELLERAULT

Bar Restaurant Le P’tit Gorgeon

37-39 rue des 3 Pigeons

de 15ha 17h

Renseignements aupres de Laure au 06 72 30 57 01
Vendredi 12 septembre 2025

Vendredi 10 octobre 2025

Vendredi 14 novembre 2025

Vendredi 12 décembre 2025

POITIERS

Restaurant I’Atelier Grand Large

10 rue du Clos Marchand de 15h a 17h
(Renseignements au 05 49 43 26 70)
Lundi 25 aolit 2025

Lundi 22 septembre 2025

Lundi 27 octobre 2025

Lundi 24 novembre 2025

Venez partager un moment de convivialité autour d’un repas suivi d’une animation (musique, peinture,
chant ...) avec votre proche atteint de la maladie d’Alzheimer ou d’une maladie apparentée.
De nombreux bénévoles et professionnels (psychologue, Dispositif d’Appui a la Coordination, Plateforme
d’accompagnement et de répit des aidants, Mutualité de la Vienne, ...) se mobilisent pour apporter a I'aidant et
a la personne malade, le bien-étre nécessaire pour passer un bon moment de détente et de partage.

HALTE RELAIS POITIERS

Restaurant I’Atelier au Grand Large 10, rue du Clos Marchand Saint-Benoit/Poitiers de 12h a 17h

Vendredi 12 septembre 2025
Vendredi 10 octobre 2025
Vendredi 14 novembre 2025
Vendredi 12 décembre 2025

Pour cette action, réservée aux adhérents, inscription aupres de Chantal VIAUD au 07 81 55 79 13 ou aupres
d’Emmanuelle JOLLIT au 06 48 69 92 84 ou au secrétariat au 05 49 43 26 70

HALTE RELAIS MONTMORILLON

EHPAD Résidence D’Or de 11h45 a 16h30
Jeudi 4 septembre 2025

Jeudi 6 novembre 2025

Renseignements et inscription auprés de Michel 06.83.22.72.83 ou michel.dupuis89@orange.fr

HALTE RELAIS BRIGUEIL LE CHANTRE

EHPAD Les Buddleias de 11h45 a 16h30 Renseignements et inscription aupres de Michel 06.83.22.72.83 ou

michel.dupuis89@orange.fr
Jeudi 2 octobre 2025
Jeudi 4 décembre 2025


mailto:michel.dupuis89@orange.fr

HALTE RELAIS CIVRAY 11h45 a 16h30

Renseignements et inscription aupreés de Francoise au 06.47.96.14.19

Jeudi 04 septembre 2025 EHPAD « Santa Monica » La vallée des Bas Champs CIVRAY
Jeudi 09 octobre 2025 EHPAD « Santa Monica » La vallée des Bas Champs CIVRAY
Jeudi 13 novembre 2025 « Les Capucines » 16 avenue Jean Jaurés CIVRAY

Jeudi 11 décembre 2025 « Les Capucines » 16 avenue Jean Jaurés CIVRAY

Prochainement HALTE RELAIS 3 CHATELLERAULT
Renseignements aupres de Laure au 06 72 30 57 01

Un atelier adapté, animé par une cheffe, accompagnée d’une diététicienne pour d’excellents conseils
nutritionnels.
CHATELLERAULT Salle du Verger 141 avenue du Mal Leclerc
Lundi 17 novembre 2025, de 14h30 a 17h00
A l'occasion de la semaine de lutte contre la dénutrition, venez préparer un délicieux repas que vous
remporterez chez vous et déguster au go(ter vos préparations.
Action gratuite sur inscription. Renseignements auprés de Laure au 06 72 30 57 01

SAVIGNE Salle des Associations

Lundi 15 septembre 2025, de 14h30 a 17h00

L’association Les Insatiables vous invitent a préparer avec votre proche malade des amuses-bouches. Action
gratuite sur inscription. Renseignements auprés de Francoise au 06 47 96 14 19



NOS ACTIONS POUR LES
PERSONNES MALADES

Vivre avec la maladie
Groupe d’Entraide
Atelier a Médiation Artistique

Activité physique adaptée




Notre association accompagne les personnes malades, les aidants et les familles durant toutes les étapes de la
maladie, en leur proposant des activités adaptées et une aide précieuse et diverse. Elles permettent aux
personnes malades de conserver leurs capacités cognitives et motrices, et de favoriser le lien social. Rester actif
permet de ralentir la progression de la maladie.

ﬁ Vivre avec la maladie

Pour aider la personne malade a mieux vivre au quotidien avec la maladie, un programme de soutien vous est
proposé gratuitement. Ce programme inclut des séances individuelles et des ateliers en groupe. Il s’agit de
partager vos expériences, d’échanger des informations et de (ré)inventer votre quotidien.

Les bienfaits de cette action sont multiples :
D Vous parlez de votre maladie avec des personnes qui vivent une situation semblable a la vbtre
D Vous comprenez mieux la maladie et ses conséquences dans votre vie quotidienne
D Vous repérez ce qui peut vous aider pour améliorer votre qualité de vie
D Vous vous faites mieux comprendre par votre entourage et vous apprenez a demander de I'aide quand
vous en avez besoin
D Vous améliorez votre confiance en vous pour poursuivre ou initier des activités.

POITIERS : au local de I'association
Renseignements et inscription auprés de Marielle, psychologue au 06 70 08 69 94

«VIVRE AVEG I8
LA MALADIE»

Un programme pour les personnes malades dés 'annonce diagnostique

ﬁ Groupe d’entraide

Des groupes d'entraide se réunissent mensuellement afin de permettre a des personnes malades partageant le
méme vécu de créer des liens d’entraide et de partager des activités de stimulation cognitive.

Sur inscription uniquement.

POITIERS : au local de I'association
Renseignements et inscription aupres de Marielle, psychologue au 06 70 08 69 94



Atelier a médiation artistique

L'atelier a médiation artistique est une action animée par un professionnel formé a lart-thérapie
(musicothérapie, peinture...) qui favorise |'expression des capacités préservées, la vie relationnelle et
émotionnelle, et la créativité de chacun. Ces ateliers intégrent une approche créative. Ils mettent les participants
en situation de création méme si aucune expérience artistique ne leur est demandée au préalable. Les ateliers a
médiation artistique, qu’il s’agisse de la musique, de la peinture ou du théatre, sont particulierement adaptés aux
personnes atteintes de maladie d’Alzheimer ou de maladies apparentées car :

- ils ne font pas appel aux compétences cognitives comme le raisonnement, la logique, le langage...
- ils font plut6t appel aux capacités a ressentir, a percevoir, a exprimer des émotions, a créer.
- ils agissent sur la confiance en soi et I'estime de soi des personnes malades.

Cette action est proposée gratuitement aux adhérents
POITIERS : de 10h a 12h au local de I'association au 10 rue du Fief des Hausses
Vendredi 19 septembre 2025
Vendredi 10 octobre 2025
Vendredi 14 novembre 2025
Vendredi 05 décembre 2025
Renseignements et inscription auprés d’Emmanuelle au 06 48 69 92 84

CHATELLERAULT: de 10h a 12h a La Vie Associative 46 rue Arsene et Jean Lambert
Lundi 15 septembre 2025

Lundi 06 octobre 2025

Lundi 17 novembre 2025

Lundi 08 décembre 2025

Renseignements et inscription aupres de Laure au 06 72 30 57 01

Les objectifs principaux des activités physiques et de bien-étre pour les personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer ou d’'une maladie apparentée sont de :

e Prendre conscience des capacités physiques préservées,

e Favoriser le lien social,

e Apprendre a gérer le stress généré par la maladie,

e Travailler sur I'estime de soi et retrouver confiance.
Encadrée par un professionnel diplomé en sport adapté et un bénévole de notre association, cette activité est
réservée a nos adhérents. Les proches aidants sont les bienvenus pour participer également a cette activité.

CHAUVIGNY Gymnase Jean Latus 100 avenue de la Vienne

de 10h a 12h.

Samedi 20 septembre Samedi 15 novembre
Samedi 27 septembre Samedi 06 décembre
Samedi 11 octobre Samedi 13 décembre

Renseignements et inscription auprés de Anne au 06 84 36 66 62

POITIERS Gymnase de Québec 26 rue des 2 Communes
De 15h30a 17h

Lundi 01 septembre 2025 Lundi 03 novembre 2025
Lundi 15 septembre 2025 Lundi 17 novembre 2025
Lundi 06 octobre 2025 Lundi 01 décembre 2025
Lundi 13 octobre 2025 Lundi 15 décembre 2025

Renseignements et inscription auprés de Véronique au 06 99 55 84 50



NOS ACTIONS POUR LES
AIDANTS

Formation des aidants

Réunion info famille

Groupe de parole

Atelier de relaxation multisensorielle
Sophrologie (nouveau)

Convivialité




Le principe

La formation des aidants proposée par France
Alzheimer permet d’apporter des réponses au plus
pres des réalités vécues par les participants.

La formation s’adresse a toute personne non
professionnelle proche ou aidante d’'un malade
Alzheimer ou maladies apparentées. Cette formation
est gratuite.

Elle est co-animée par un psychologue et un bénévole
de I'association, formés ensemble pour cette action.

Les objectifs

Mieux comprendre les mécanismes de la maladie.
Mieux adapter ses attitudes et ses comportements
face a la personne malade.

Mieux communiquer pour maintenir une relation
d’échange.

Mieux évaluer ses possibilités et savoir reconnaitre
ses limites.

Mieux connaitre les aides dont on peut bénéficier.

Le contenu de la formation

L’'ensemble du cycle est d’une durée de 15 heures. Il est
découpé en plusieurs modules, espacés sur plusieurs
semaines

La participation aux 5 modules est fortement
recommandée

POITIERS

Module 1 : Connaitre la maladie d’Alzheimer
Répondre aux questions les plus fréquentes
Comprendre les différents symptomes

Module 2 : Communiquer et comprendre
Rester en relation et maintenir I’échange
Répondre aux troubles de la maladie

Module 3 : Accompagner au quotidien
Les actes de la vie quotidienne
Les temps de partage et de détente

Module 4 : S’informer sur les aides
Les professionnels a vos cotés
L’adaptation du domicile

Les aides financiéres et juridiques

Module 5 : Etre I’aidant familial

Modification des roles dans la famille
Importance des temps de répit et du maintien a

domicile
— }f
&

Au local de I’association au 10 rue du Fief des Hausses de 14h a 17h

Mercredi 08 octobre 2025
Mercredi 15 octobre 2025
Mercredi 29 octobre 2025
Sur inscriptions uniquement

Mercredi 05 novembre 2025
Mercredi 12 novembre 2025

La participation aux 5 modules est fortement recommandée

Possibilité d’un accueil des aidés a I’Atelier Cord’dges
Renseignements et inscription au 05 49 43 26 70

CHATELLERAULT

Au CCAS de Chatellerault 5 rue Madame de 14h a 17h
Mardi 09 septembre 2025

Mardi 16 septembre 2025

Mardi 30 septembre 2025

Sur inscriptions uniquement

Mardi 07 octobre 2025
Mardi 21 octobre 2025
Mardi 04 novembre 2025

La participation aux 6 modules est fortement recommandée

Possibilité d’un accueil pour les personnes malades

Renseignements et inscription auprés de Laure au 06 72 30 57 01

SUD VIENNE
Date et lieu a définir

Renseignements et inscription auprés de Michel au 06 83 22 72 83



Vous avez des questions sur la maladie d’Alzheimer et maladies apparentées, sur le quotidien du malade
et de la famille, sur I'avenir... Des professionnels de la santé, de la gériatrie, de la neurologie, du social, du
juridique... vous apportent des réponses lors d’un temps d’accueil et de convivialité animé par des bénévoles de
France Alzheimer Vienne.

CHATELLERAULT

CCAS - 5 rue Madame

de 14h a 16h

Vendredi 19 septembre 2025

Vendredi 17 octobre 2025

Vendredi 21 novembre 2025

Vendredi 19 décembre 2025

Renseignements aupres de Laure au 06 72 30 57 01

POITIERS

CHU PoGle Gériatrie - Pavillon Maillol - Salle de conférence
de 15ha 17h

Jeudi 23 octobre 2025 - Intervenant a définir

Jeudi 13 novembre 2025 - Intervenant a définir

Jeudi 18 décembre 2025 - Intervenant a définir
Renseignements auprés d’Emmanuelle au 06 48 69 92 84

MONTMORILLON
Permanence CHU de Montmorillon Salle Commission des Usagers Couloir des Bleuets 2 rue Henri Dunant
De 14h30 a 17h00

Mercredi 03 septembre 2025 Mercredi 10 septembre
Mercredi 01 octobre 2025 Mercredi 08 octobre 2025
Mercredi 05 novembre 2025 Mercredi 12 novembre 2025
Mercredi 03 décembre 2025 Mercredi 10 décembre 2025

Renseignements aupres de Michel 06 83 22 72 83




POITIERS : 3 groupes thérapeutiques sur invitation seulement constitués par la psychologue de I'association se
réunissent tous les mois a I’ESCALE DES AIDANTS 209 route de Gengay — Poitiers

Un accompagnement de votre proche est possible durant le groupe de parole. Il est réalisé sur place par une
accompagnatrice de |'Escale et une bénévole de I'association.

CHATELLERAULT : Temps de convivialité, de paroles, d’écoute et de partage du vécu a destination des aidants
familiaux, animé par une psychologue et par un bénévole, destiné a vous aider a rompre I'isolement.

CCAS - 5 rue Madame de 14h a 16h

Sur Invitation

Groupe 1 Groupe 2
Vendredi 05 septembre 2025 Jeudi 04 septembre 2025
Vendredi 07 novembre 2025 Jeudi 06 novembre 2025

Renseignements aupres de Laure 06 72 30 57 01

LUSIGNAN : de 14h a 16h45 a la Salle Mélusine Place du Bail
Action organisée par notre partenaire I'Escale, la Plateforme d’accompagnement et de répit, ’TADMR et le CCAS

de Lusignan

Animé par une psychologue : Animé par une sophrologue :
Vendredi 12 septembre 2025 Vendredi 26 septembre
Vendredi 10 octobre 2025 Vendredi 24 octobre
Vendredi 14 novembre 2025 Vendredi 14 novembre
Vendredi 12 décembre 2025 Vendredi 19 décembre

Renseignements aupres I’Escale de Lusignan au 06 25 91 24 98




Etre accompagnant d'un malade requiert toute notre énergie, notre attention, notre temps.

Nous vous proposons de , le temps d'une

Une fois par mois, venez redécouvrir des sensations simples, et vivre une détente bénéfique.

En compagnie de Véronique, vous vous immergez doucement dans un bien-étre multi-sensoriel, et apprenez
Ces exercices tactiles, visuels, auditifs, olfactifs

et gustatifs, seront aisément reproductibles a domicile pour en ancrer les bienfaits dans le temps.

Cette action est proposée gratuitement aux adhérents sur inscription uniquement.

POITIERS : de 14h a 15h30 ESCALE DES AIDANTS 209 route de Gengay a POITIERS
Jeudi 04 septembre 2025

Jeudi 02 octobre 2025

Jeudi 06 novembre 2025

Jeudi 04 décembre 2025

Inscriptions avant le jeudi précédent I’atelier aupreés de Véronique au 06 99 55 84 50

Possibilité d’accompagner la personne malade par un professionnel de I'Escale gratuitement

Il est nécessaire d’avoir un temps a soi pour réguler ses émotions, recharger ses batteries, accueillir le temps
présent et réactiver ses ressources positives.

Ces séances, animées par notre sophrologue permettent de :

- se détendre en évacuant les tensions physiques, mentales et émotionnelles

- gérer le stress, diminuer I'anxiété, réduire la pression psychologique

- favoriser un sommeil de qualité et le pérenniser

- restaurer la confiance en soi et I'estime de soi.

CHATELLERAULT : de 14h30 a 16h a la Vie Associative, 46 rue Arséne et Jean Lambert

Jeudi 11 septembre 2025 Jeudi 13 novembre 2025
Jeudi 25 septembre 2025 Jeudi 27 novembre 2025
Jeudi 09 octobre 2025 Jeudi 11 décembre 2025

Jeudi 23 octobre 2025
Activité gratuite pour les adhérents

Renseignements et inscription aupreés de Laure au 06 72 30 57 01



L’action de convivialité permet aux aidants, dont les aidés sont en EHPAD ou en Accueil de jour, ainsi que les
personnes veuves ou veufs, de se retrouver autour d’un repas au restaurant. Le lieu vous sera précisé lors de
I'inscription.

LUSSAC LES CHATEAUX CHATELLERAULT POITIERS

De 12h a 15h De 12h a 15h Restaurant I’Atelier Grand Large
Mardi 2 septembre Mercredi 10 septembre 2025 De 12h a 15h

Mardi 7 octobre Mercredi 29 octobre 2025 Vendredi 03 octobre 2025
Mardi 4 novembre Mercredi 17 décembre Vendredi 05 décembre 2025
Mardi 2 décembre Renseignements et inscription Renseignements et inscription
Renseignements et inscription aupres de Laure au 06 72 30 57 01 aupres de Genevieve au 06 83 31 78 90

aupres de Nicole 06 81 79 83 31

Afin de créer et de renforcer un lien social face a I'isolement que peut engendrer la maladie, nous vous proposons
de nous réunir et de partager un moment de convivialité. N’hésitez pas a franchir le pas pour échanger, discuter
et rompre ainsi l'isolement.

CIVAUX Jeudi 11 décembre 2025 Apres-midi convivial au bowling a partir de 14h
Renseignements et inscription auprés de Michel Dupuis 06 83 22 72 83 ou michel.dupuis89@orange.fr

Vienne Autonomie Conseils vous invite a partager un moment convivial. Il s’agit d’'un temps de paroles,
d’écoute et de partage du vécu, animé par une psychologue, par des professionnels de Vienne
Autonomie Conseils, par une bénévole de France Alzheimer Vienne et d’autres professionnels du secteur
médico-social. Ces rencontres sont destinées a vous aider a mieux comprendre la maladie, les aides
possibles et les dispositifs existants et aussi rompre I'isolement.

Mardi 9 septembre Pique-nique puis jeux/balade a partir de 12h 3 la salle des fétes de St Jean de Sauves
Mardi 7 octobre Atelier cuisine sur inscription (réservé aux aidants uniquement) a Angliers

Vendredi 17 octobre Balade en forét a I'Etang de Guesnes a 14h30

Jeudi 13 novembre Atelier 'décodons les étiquettes’ sur inscription (réservé aux aidants) (lieu a définir)
Jeudi 18 décembre Restaurant au Relais de la Roche La Roche Rigault a 12h00 sur inscription

Renseignements et inscriptions auprés de Vienne Autonomie Conseils au 05 49 98 84 59 / 05 49 98 10 83
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JOUBYSF MONRDIALE = eftihes
Aandie vsibis. emun

» JOURNEE MONDIALE : DEMANDEZ LE PROGRAMME !

2025 marque le 40™ anniversaire de la création de I’association France Alzheimer et maladies apparentées
féte ses 40 ans. C'est en 1985 que I'aventure France Alzheimer a commencé.

A cette occasion et pour célébrer cet anniversaire, des événements festifs, inclusifs et ouverts a tous seront
organisés par les associations départementales dans I'espace public.

Le plaisir du vivre ensemble et la solidarité nous permettront encore de prendre la maladie a contre-pied.

Aidants, Aidés, personnes sensibles a la cause Alzheimer, rejoignez-nous !

Dimanche 21 septembre 2025 '"Venez danser contre 1'oubli"

Venez faire de la danse assise ou debout ! et pratiquer des exercices respiratoires
En partenariat avec le club de danse Chatelleraudais 1'Effet Tonic.
Rendez-vous a la salle du Verger 141 avenue du Général Leclerc a partir de 14h00.
A la fin de cette séance, nous vous proposerons le verre de |'amitié.

Activité sur inscription gratuite et libre de don

Renseignements et inscriptions auprés de Laure au 06 72 30 57 01

JOCMSEE SOOIl E ALZIE TR B Iags

Lundi 22 septembre 2025 a 17h30 Ciné-débat au cinéma « les 400 Coups »
4 rue Aimé Rasseteau autour du film "Les Esprits Libres" de Bertrand HAGENMULLER
suivi d’'un débat animé par le Dr Sylvie CERVI, gériatre.

Synopsis : L'histoire d'une folle aventure ol patients atteints de la maladie d'Alzheimer
et soignants se rejoignent pour vivre une expérience thérapeutique unique faite de
thédtre, de musique et de poésie. Dans cette grande maison ouverte,
l'accompagnement prend une tout autre forme : plus de blouses blanches ni de e
couloirs aseptisés, mais des esprits libres et bien vivants. ey S ‘

Samedi 13 septembre 2025 a 9h : départ du 6éme Défi Courir Pour Alzheimer avec
I’ Amicale des sapeurs-pompiers de Chauvigny

Venez nombreux accueillir nos généreux et valeureux pompiers. lls relieront Dax, et son village Alzheimer en

7 jours. Leur course incroyable dans I'Ouest de la France, permet chaque année de mettre en lumiére la maladie
et nos actions alors Aidants, Aidés, personnes sensibles a la cause Alzheimer, rejoignez-nous !

RDV a 9h00 devant I’hétel de ville de Chauvigny en présence de Monsieur Alain CLAEYS, Président de I’association

France Alzheimer Vienne, de Monsieur le Conseiller Départemental et Maire de Chauvigny Gérard HERBERT

Venez nombreux pour encourager nos vaillants pompiers pour ce défi.



(ancien nom : Couhé Vérac) : pour I’arrivée de la 1ere étape aux alentours de
17h30 aux halles en présence de Philippe Bellin (Maire de Valence en Poitou) et de Grégoire Chastel. (Maire
délégué).

Pour encourager nos coureurs, le groupe « Sax' de rue » animera I'arrivée aux sons jazzy des saxophones.

Mobilisons-nous pour accueillir nombreux nos valeureux pompiers au son de la fanfare pour soutenir leur action
en faveur de I'association France Alzheimer Vienne.

P,
L\

SAX’ DE RUE

Lundi 15 septembre 2025 de 15h15 a 17h Animation gym douce suivie d’un go(ter.
a la résidence Agapanthe - 1 Rue Georges Bizet a Poitiers - Sur inscription auprés de I’accueil de la Résidence
Agapanthe: 05 49 38 10 51 ou administration.agapanthe@korian.fr

Mercredi 17 septembre 2025 de 15h15 a 17h. Animation gym douce suivie d’un goQter.
a I’'EHPAD La Rose d’Aliénor - 18 allée de la Providence a Poitiers

Sur inscription aupres de I'accueil de 'EHPAD La Rose d’Aliénor : 05 49 47 07 21 ou
secretariat@Iarosedalienor86.fr

Mercredi 01 octobre 2025 de 15h a 16h45. Animation « danse assise » suivie d’un goQter.
a 'EHPAD Marguerite Le Tillier - 10 rue Emile DUCLAUX a Poitiers
Sur inscription aupres de I'accueil de 'EHPAD Marguerite Le Tillier : 05 49 11 04 50

Samedi 20 septembre 2025 de 14h a 18h : a AUCHAN POITIERS SUD, emplacement de la permanence CHU, nos
bénévoles répondront a vos questions

Lundi 22 septembre 2025 a 20h30 Ciné-débat au cinéma TAP Castille.

Projection du film « A feu doux » de Sarah Friedland. Suivi d’un débat avec le Pr PACCALIN, gériatre et doyen de
la faculté de médecine de Poitiers

Synopsis : Elégante octogénaire, Ruth Goldman recoit un homme a déjeuner. Alors qu’elle pense poursuivre le
rendez-vous galant vers une destination surprise, elle est menée a une résidence médicalisée.

Portée par un appétit de vivre insatiable et malgré sa mémoire capricieuse, Ruth s’y réapproprie son age et ses
désirs.
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RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITE 2024 RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITE 2024

e 27 bénévoles Actions a destination des aidants
* 13 bénévoles composent le Conseil d’

Administration dont 10 bénévoles sont membres REUNION INFO FAMILLES

du bureau 20 sances i 2024 50 mancms -
* 142 actions sur le département (12 par mois) Baaereo ot e *I'I1
* 770 heures d’animation (+135) .%:S?Tf‘é:i:::" 2024 & PARTCIPANTS 188
* 2945 heures de bénévolat (+255) 8 SEANCES EN 2024. 50 PARTCIPANTS

* 334 adhérents et 181 donateurs non adhérents
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Actions a destination des aidants Actions a destination des aidants

GROUPES DE PAROLE
CHATELLERAULT - ) .
11 SEANCES EN 2024 22 PERSONNES *rI‘ 5 Formations des aidants dans le
département : *’i"

LUSSAC LES CHATEAUX

81 s poiti
10 SEANCES EN 2024 7 PERSONNES 2 a Poitiers
1a Chatellerault 43
POITIERS 1a Mirebeau
31 SEANCES EN 2024 52 PERSONNES 1aSaint Savin
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Actions a destination des aidants Actions a destination des aidants

7 SEANCES DE SOPHROLOGIE
8 ATELIERS DE RELAXATION
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RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITE 2024

Actions a destination des familles et des malades Actions a destination des familles et des malades

& CAFE MEMOIRE

u ! HALTES RELAIS

9 cafés mémoire a Chatellerault (39)

10 cafés mémoire a Poitiers (38) POITIERS
10 Haltes 48 personnes
4 SUD VIENNE
*' 8 Haltes 36 personnes
77
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RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITE 2024

Actions a destination des familles et des malades

214 heures d’ Entretiens individuels réalisées par nos
4 psychologues dans tout le département

#
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Actions a destination des familles et des malades

7 Actions de convivialité a Chétellerault
7 Actions de convivialité dans le Sud Vienne
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RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITE 2024

Actions a destination des familles et des malades

JOURNEES DES AIDANTS ET DES AIDES

LUSSAC LES CHATEAUX 60 PARTICIPANTS
LATHUS 37 PARTICIPANTS
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Actions a destination des familles et des malades

5 ATELIERS A MEDIATION ANIMALE
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RAPPORT MORAL ET D’ACTIVITE 2024

Actions a destination des malades

20 ATELIERS A MEDIATION ARTISTIQUE

CHATELLERAULT 18 participants
POITIERS 17 participants a1 W -
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Actions a destination des malades

PROGRAMME VIVRE AVEC LA MALADIE
2 sessions
14 participants

GROUPE D’ENTRAIDE
21 séances 26 participants
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FRANCE ALZHEIMER 86
SUR LE TERRAIN

Assemblée Générale Chauvigny
Conven tions
Activités sportives inclusives

Collecte Centre Leclerc




ASSEMBLEE GENERALE CHAUVIGNY

Ce fOt un bel aprés-midi pour notre association qui a tenu son assemblée générale, samedi 12 avril 2025. Notre Président
Alain Claeys et les membres du bureau ont réuni les bénévoles et les adhérents. Nous avons accueilli Mme Cécile Bertet,
Directrice du village landais Alzheimer Henri Emmanuelli de Dax et I'amical des Sapeurs - Pompiers de Chauvigny du Défi
Courir pour Alzheimer. Merci a Gérard Herbert, Maire de Chauvigny de son accueil.

CONVENTIONS

Notre président Alain Claeys a signé avec le CCAS de la Ville de Poitiers une convention de partenariat qui permettra la mise
en place d'animations au sein de la résidence Marguerite Le Tillier. |l s'agira notamment de permettre aux publics accueillis
de bénéficier d'animations gratuites, de promouvoir les activités en I'EHPAD et l'ouverture des établissements vers
I'extérieur.

Une nouvelle activité Tennis de table s’est ouverte a Chauvigny grace au partenariat avec la ville de Chauvigny et son club
de tennis de table en collaboration avec le Futuro Val Vert Tennis de table




ACTIVITE TENNIS DE TABLE

Aprés Chauvigny c’est au tour de Poitiers de proposer un atelier tennis de table au Gymnase Québec. Suite au succes des
séances de découverte, |'activité sera mise en place a compter de septembre 2025 a raison de 2 séances par mois.

MARCHE INCLUSIVE

Le samedi 3 mai 2025 une marche inclusive et solidaire au profit de notre association a réuni 85 personnes : des aidants,
des "ex-aidants", des malades et de nombreux soutiens. Deux groupes ont été formés pour les circuits de 3 et 6 km sous la
conduite bienveillante des Marcheurs du Grand Chatellerault en forét de Chatellerault sous un beau soleil.

COLLECTE CENTRE LECLERC

Al'initiative de Monique Hernandez, vice-présidente de notre association, une collecte de dons a été réalisée en partenariat
avec le magasin Leclerc de Poitiers, le samedi 17 mai 2025. Nos bénévoles présents dans la galerie marchande ont pu
récupérer les dons.




Nos bénévoles se mobilisent tous les jours dans tout le département pour vous accompagner, vous
soutenir et vous aider a rompre I’isolement.
Nous remercions ici toutes celles et ceux qui s’impliquent pour faire vivre I’association.

« Un malade, c'est toute une famille qui a
besoin d'aide »

En adhérant ou en renouvelant dés aujourd’hui votre adhésion, vous nous permettez de :

e Assurer des entretiens individuels avec nos psychologues

e Informer l'opinion au cours de nombreuses manifestations organisées dans notre
département : Journée Mondiale Alzheimer, exposition « J'ai besoin de ton regard »,
conférences du Professeur GIL... et bien d’autres.

e Contribuer a la recherche médicale et a la sensibilisation des professionnels.

e Accueillir au cours de « Cafés mémoire » des personnes malades et leur famille dans un
lieu facile d’acces, peu formel et convivial. Au cours de ces rencontres, axées sur le partage
d’expériences, notre psychologue et nos bénévoles vous écoutent et vous permettent de
rompre l'isolement en venant échanger sur la maladie.

e Organiser des « Haltes Relais » afin de proposer aux personnes malades et a leurs proches
un lieu de soutien, d’écoute, de compréhension et d’échanges a travers des temps
d’activités et de convivialité.

e Former les aidants familiaux a travers 5 modules de formation, permettant une meilleure
compréhension de la maladie, une meilleure capacité a gérer les situations, une meilleure
relation avec la personne malade.

e Interpeller les pouvoirs publics.

e Proposer de nouvelles activités pour les personnes malades, tels que les ateliers a
médiation artistique ou animale.

Devenir adhérent de France Alzheimer Vienne vous permet de :

- Recevoir le bulletin d’informations de France Alzheimer Vienne, avec les informations sur
nos actions

- Participer a nos actions

- Recevoir les invitations a nos manifestations, ateliers, conférences ...

Un regu fiscal vous donnant droit a une déduction de 66 % de votre cotisation vous sera adressé.

D’avance et au nom des familles et des malades, nous vous remercions.

Alain Claeys et I'équipe des bénévoles
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MERCI DE VOTRE ADHESION ET/OU DE VOTRE DON

Afin de vous connaitre et vous informer sur la maladie d’ Alzheimer et les maladies apparentées, merci de vos réponses:

RENSEIGNEMENTS concernant LI’ ADHERENT

Avez-vous eu ou avez-vous dans votre famille une personne atteinte de la maladie d’ Alzheimer ou de maladies

apparentées?

[] Oul [J NON
Votre malade est-il toujours vivant? [1 QU [l
Quel est votre lien de parenté avec le malade ? ...
RENSEIGNEMENTS concernant LA PERSONNE MALADE
Vit-elle a son domicile ? [1 oul []
Vit-elle a votre domicile ? (1 Ooul [ NON
Vit-elle en famille d’ accueil ? [1 oul [ NON
Vit-elle en institution ? [1 oul [ NON
Sioui, dans quelle inStitution ? ... Ville

NON Sioui, seule ? [

NON

OuUl [INON

Si vous souhaitez informer des amis ou des personnes de votre entourage, veuillez nous indiquer leurs coordonnées



