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Lentrée dans l'age adulte est une période
difficile, elle est unique et traversée par »

différents bouleversements. O Jeuneadulteentre 17 et 35 ans

O présentant des manifestations pouvant relever d’un premier
Les multiples changements physiques, émotionnels et sociaux peuvent épisode psychotique

vous rendre vulnérables et entrainer des difficultés psychiques.
0 souhaitant bénéficier d'une évaluation de sa situation

Vous constatez un ralentissement, une rupture dans
votre trajectoire de vie tant sur le plan professionnel,
scolaire, social et familial...

@ % 1 Psychiatre Les «case-managers » seront des
Vous vous isolez, vous n’avez plus d’énergie, QO £ 2Infirmiéres case-managers guides privilégiés pour vous
vous voussentez seul....? »= 2 (coordonnateurs de parcours) soutenir, vous donner de
= 2 ] Assistante Sociale l'information, vous aider dans vos
D'g 1 Neuropsychologue différentes démarches
Vous avez l'impression d’avoir perdu le contact avec la *Q & 1Cadre afin de vous engager dans votre
réalité, vous avez perdu vos reperes : vos pensées, vos 1 Secrétaire processus de rétablissement
perceptions, vos émotions et vos comportements sont
perturbés.
Vous étes peut*ét{'e. — En collaboration avec nos partenaires du réseau
. faire Yexperien
en train de de psychotique

d'un premier €piso

Vous ne ressentez plus d’intérét a 'égard
des activités habituelles.

Ces changements ont des conséquences
sur votre vie quotidienne.

O Afin de co-construire votre projet , nous vous proposerons une
série d’évaluations psychiques et médicales préalables.

© Un plan d’intervention sera ensuite établi.

Notre accompagnement vous permettra de remobiliser vos
O ressources préservées afin de reprendre votre trajectoire de vie

« 8i parenls et professionnels, metions en commun en mains.
nod savoirs el nos expériences respeclives,
nous formeronsavecvous la meilleure équipe Nous vous apporterons du soutien dans vos futures démarches
pow.j‘worw votre rétablissement > O etinterviendrons aupres de vos proches aidants.

Luc Vignault




